
 １．趣   旨     年の初めに１年が健康で楽しく過ごせることを願い、新春

 の走り初めを行います。

    新型コロナウイルス感染状況も落ち着いていますが、 まだ

油断はできない日々が続いています。

    新型コロナウイルス対策には、十分注意し開催しますが、

 参加者は検温を済ませ、マスク着用で集合してください。

 ２．主   催  鏡町陸上競技協会、八代市子ども会連合会

 ３．後   援  鏡校区体育協会

 ４．期   日  令和 ５年 １月 １日（日：元日）

   ※ 小雨決行、強雨の場合は中止

       雨天の場合は、８時３０分に主催者が会場に集合して、

       開催の是非を決定する。

 ５．日   程  受  付                      ９：３０～ １０：００

 開会式（行わない）

 スタート               １０：２０～

     種目別にスタート／Ａから順に

  ※ ゴールしたら、そのまま解散（閉会式は行わない）

 ６．会   場  鏡総合グラウンドを出発決勝とする周回コース

       コース  （鏡総合グラウンド周辺・別図参照）

 ７．種   別  Ａ ： 小学生１、２年（男・女）  ０．８㎞

       種   目  Ｂ ： 小学生３、４年（男・女）  １．０㎞

       予定時刻  Ｃ ： 小学生５、６年（男・女）  １．５㎞
 ※ 予定時刻は  Ｄ ： 一般（男・女）  １．５㎞
     前後します  Ｅ ： 中学生（男・女）  ３．０㎞

 Ｆ ： 一般（男・女）  ３．０㎞

 ※ 小学生は保護者の方の伴走もできます

 ８．参   加  各コースを完走できる小学生以上はだれでも参加できます。

 ９．参加料  無料

 10．申込み  当日、メインスタンド前グラウンド内で受付してください。

 11．表   彰  各種目の男女各１位に賞品があります。

 12．その他  ① 当日は大変寒いと思われます。走った後の体調管理は保護

     者等の方で十分に配慮をお願いします。

 ② 着替えや厚手の服を用意するようにしてください。

     （当日武道館を開放します。）
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 ③ 開催中の事故等について、主催者は応急措置と救急連絡等

     の措置以外には責任を負いません。

     （保険は参加者の責任で必ず加入してください）

 ④ 会場往復途上の事故、金品紛失等についても主催者は責任

     を負いません。

 ⑤ 当日の体温が37度以上ある方は、参加をお控えください。

 13．問合せ  鏡コミュニティセンター

     ＴＥＬ  ０９０５－５２－７８４１
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